
Програма фахової школи “VIІ Різдвяна Школа Реґіонарної Анестезії” 

 

 

 



19 грудня, Пʼятниця 

              
 

Зал А Зал B Зал визначено під назвою 

активності 

Тренінг-центр (вхід з боку 

конференц-центру) 

Зал визначено під 

назвою активності 

8.30 Реєстрація та welcome-кава 

9.20 Вступне слово: Андрій Строкань, Дмитро Дмитрієв, Ігор Семенів, Дан Себастіан Дірзу 

 Лекторій від членів правління Європейської 
асоціації реґіонарної анестезії  

(boarding members ESRA) 

Модератори: Андрій Строкань, Дмитро Дмитрієв 

 

 
 

Умовні позначення у Програмі:  

 
МК: майстер-клас звичайного формату, з обмеженою кількістю місць.  
Участь у МК є опціональною, вибір МК доступний в процесі реєстрації після успішної оплати 
реєстраційного внеску. Кожен учасник може обрати не більше 3х МК. 

 
HANDS-ON: практичний майстер-клас, де кожен учасник освоює методику власноруч.  
Всі HANDS-ON передбачають вивчення базових та просунутих технік периферичних блокад.  

Проходження 1 HANDS-ON протягом Школи є обов’язковою умовою участі. Учасники мають 
змогу обрати HANDS-ON в процесі реєстрації після успішної оплати реєстраційного внеску.  
 

МК (hands-on): майстер-клас з опануванням методики власноруч, але не входить до 
обов'язкових. Вибираються учасником разом зі звичайними МК і рахуються, як МК. Кількість 
місць обмежена.  

 

На всі інші секції місця не лімітовані. 
 

9.30 Менеджмент болю. 
Фармакологія і не тільки 

Дмитро Дмитрієв 
(Вінниця) 

9.50 Виклики запровадження 
реґіонарної анестезії в 
різних умовах 

Dan Sebastian Dîrzu 
(Румунія) 

10.10 Трансформація 
реґіонарної анестезії в 
інтервенційне лікування 
болю. Український досвід 

Андрій Строкань 
(Київ) 

10.20 Питання-відповіді 

10.30 Кава-брейк 

10.45 Знеболення пацієнтів з мінно-вибуховими 
пораненнями 

Модератори: Василь Горошко, Вадим Бабій 
 

 
Ультразвукова 

анатомія та 

реґіонарна анестезія 
грудної клітки 
(демонстрація  
на волонтері) 

 
 

Модератори: 

Віталій Зітинюк, 
Максим Барса 

 
 

МК:  
Непарний ганглій – від 

single-shot до нейролізису  

 
 

Модератор: 
Петро Борозинець 

 
 
 

 
Зал С 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 
 

HANDS-ON:  
Реґіонарна анестезія 

верхньої кінцівки  

 
 

Модератори: 
Андрій Строкань, 

Руслан Седлецький, 
Микола Бєляков, 
Богдан Михайлов 

 
Тренінг-центр 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 
 

МК: 
Кріоабляція для 

лікування болю після 

ампутацій 
 

Модератори: 
Андрій Хоменко 

В’ячеслав Сажко, 

 
 

 
349 кабінет (1 корпус) 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 

10.45 Служба лікування болю 
військового шпиталю: 
підсумки першого року 

Ростислав 
Волощук (Львів) 

11.00 Реґіонарна анестезія, як 
компонент 

мультимодального 
знеболення на другому 
рівні надання медичної 
допомоги пораненим.  
Досвід впровадження на 
стабілізаційному пункті 

Сергій Шпичка 
(Київ) 

11.15 Неінвазивна периферична 
нейростимуляція в 
менеджменті 
посттравматичного болю 
 

Надія Сегін (Івано-
Франківськ) 
 



11.30 Реґіонарне знеболення, як 
компонент невідкладної 
допомоги пораненим з 
бойовою травмою кінцівок 

Дмитро Тимчишин 
(Одеса) 

11.45 Питання-відповіді 

11.55 Кава-брейк 

12.10 Сучасні тенденції в реґіонарній анестезії  

 
Модератори: Віталій Коломаченко, Ростислав 

Чаплинський 

 

 

Ультразвукова 

анатомія та 
реґіонарна анестезія 

нижньої кінцівки 
(демонстрація  
на волонтері) 

 
 

Модератор: 
Андрій Строкань, 
Вікторія Євсєєва 

 

МК: 

Лікування болю в коліні  

Tips and tricks 
 

 
Модератор: 

Олександр Валенко 
 
 
 
 
 

Зал С 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

 

HANDS-ON:  

Реґіонарна анестезія живота 

та тазу  
 

 
Модератори: 

Віталій Зітинюк, 
Андрій Хоменко, 

Євген Глазов, 
Богдан Михайлов 

 
 

Тренінг-центр 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

 

МК (hands-on): 

Навігація голки на 

моделі 
 

 
Модератори: 

Роман Німкович, 
Олексій Іноземцев, 

Валерія Похвальонна 
 
 

Навчальний клас,  
3 поверх, 1 корпус 

Тривалість: 80 хв 
 

Рівень: початківець 
 

12.10 Реґіонарна анестезія при 
one day surgery  

Вікторія Євсєєва 
(Київ) 

12.30 СУПЕРБЛОК: ваш новий 
супергерой у світі 
реґіонарної анестезії 

Анастасія Мокія 
(Київ) 

12.50 Реґіонарні блоки, що 
потребують іншої філософії 

Віталій 
Коломаченко 
(Харків) 

13.10 Pro- contra- ESP блок & Паравертебральна 
блокада (PVB) 

13.10 Pro- PVB Володимир 
Марцінів (Київ) 

13.25 Pro- ESP блок Максим Барса 
(Рівне) 

13.40  Питання-відповіді 

13.50 Обід 

14.40  Лікування болю від гострого до хронічного 

 
Модератори: Ярослав Семкович, Євген Глазов 

 

Соноанатомія 
хребта. Основні 

структури 
(демонстрація  

на волонтері) 
 
 
 

Модератори: 
Олександр Валенко, 

Вячеслав Сажко 
 

МК: 

Катетерні блоки верхньої 
та нижньої кінцівки  

 

 
 

Модератори: 
Володимир Марцінів, 

Тетяна Ковальова 
 

 
 

349 кабінет (1 корпус) 
Тривалість: 90 хв 

 
Рівень: просунутий 

 

HANDS-ON:  

Реґіонарна анестезія 
верхньої кінцівки 

 

 

 
Модератори: 

Юрій Пастощук, 
Вікторія Євсєєва, 
Юрій Бровченко, 

Богдан Михайлов 
 

Тренінг-центр 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: початківець 

 

МК: 

Використання 
радіочастотної абляції 

для лікування болю в 

кульшовому суглобі 
 

Модератори: 
Руслан Седлецький, 

Андрій Хоменко 
 

 
 

Операційна (1 корпус) 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

14.40 Тригеміно-цервікальний 
комплекс: значення для 

анестезіолога 

Євген Глазов 
(Одеса) 

15.00 Впровадження сучасних 
підходів до лікування 
хронічного болю: аналіз real 
world data 

Вадим Бабій 
(Вінниця) 
 

15.20 Анестезіологічний 
менеджмент при операції 
Насса. Терапія хронічного 
нейропатичного болю у 
дітей. 

Микола Бєляков 
(Одеса) 
 

15.40 Результати 
загальноукраїнського 
опитування про якість 
знеболення пацієнтів з 
бойовою травмою в 
стаціонарі 

Андрій Строкань 
(Київ) 
Дмитро Дмитрієв 
(Вінниця) 



16.00 Менеджмент болю у дітей. 
Міф, реальність чи 
необхідність 

Ярослав Семкович 
(Івано-Францівськ) 

16.15 Питання-відповіді 

16.25 Кава-брейк 

16.40  Новий український порядок знеболення 

пацієнтів після поранень 
Модератор: Дмитро Дмитрієв, Катерина Бєлка,  

Андрій Строкань 

 

Ультразвук для оцінки 
волемії та причин 

шоку (VEXUS) 
(демонстрація  

на волонтері) 
 
 
 

Модератори: 
Микола Бєляков, 

Олександр Степашко 
 

МК: 

Імплантація 
інтратекального/ 

епідурального порту для 

лікування хронічного болю 

 
 

 
Модератори: 

Максим Барса 
 
 

 
Операційна (1 корпус) 

Тривалість: 80 хв 
 

Рівень: просунутий 
 

HANDS-ON:  

Реґіонарна анестезія нижньої 
кінцівки 

 

 

 

 
Модератори: 

Віталій Коломаченко, 
Ростислав Чаплинський, 

Ігор Дейнека, 
Богдан Михайлов 

 
Тренінг-центр 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 

 

МК: 

Ботулінотерапія для 
лікування болю 

пов’язаного з невромою 

 

 

 
Модератор: 

В’ячеслав Сажко 
Тетяна Ковальова 

 
 

 
349 кабінет (1 корпус) 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 
 

16.40 Важливість системного 

підходу в лікуванні болю у 
поранених 

Катерина Бєлка 

16.50 Як буде організована 
служба болю в Україні? 

Андрій Строкань 

17.00 Догоспітальний етап 
знеболення 

Микола Дем’янюк 

17.10 Госпітальний етап: період 
загоєння ран 

Володимир 
Марцінів 

17.20 Госпітальний етап: період 
відновлення 

Андрій Хоменко 

17.30 Хірургічні аспекти лікування 
та профілактики болю 

Євген Левицький 

17.40 Біопсихосоціальна модель 
лікування болю у військових 

Анна Антофійчук 

17.50 Реабілітація після поранень Артем Оберняк 

18.00 Дружня вечеря 

 

Нагадуємо, що протягом заходу необхідно пройти тестування для отримання Сертифікату учасника.  

Відповіді приймаються до 23:59 20.12.2025.  Посилання на тести: https://bit.ly/3Ri7fnR  

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3Ri7fnR


20 грудня, Субота 

 Зал А Зал В Зал визначено під назвою 

активності 

Тренінг-центр (вхід з боку 

конференц-центру) 

Зал визначено під 

назвою активності 

8.45 Вітальна кава 

9.00 Інвазивне лікування хронічних больових 

синдромів 
Модератори: Ростислав Чаплинський, 

Олександр Валенко 

Ультразвукова анатомія та 

реґіонарна анестезія  
живота та тазу 

(демонстрація на волонтері) 
 

 
 

Модератори: 
Андрій Хоменко 

Ярослав Семкович 
 

МК: 

Спінальна анестезія 
універсальна методика в 

різних сферах хірургії 

 

 
Модератори: 

Роман Німкович, 
Ігор Сіренко 

 
 
 

Навчальний клас,  
3 поверх, 1 корпус 

Тривалість: 80 хв 
 

Рівень: початківець 
 

HANDS-ON:  

Реґіонарна анестезія 
грудної клітки 

 
 

 
Модератори: 

Максим Барса, 
Валерія Похвальонна, 

Віталій Зітинюк, 
Богдан Михайлов 

 
 

Зал С 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: початківець 

МК (hand-on): 

Ультразвук для 
оцінки волемії та 

причин шоку (VEXUS) 
 

 
Модератори: 

Микола Бєляков, 
Олександр 
Степашко, 

Володимир Суський 
 
Тренінг-центра 
Тривалість: 60 хв 
 
Рівень: початківець 
 

9.00 Презентація Українського 

національного 
консенсусу з ботулінічної 
терапії нейропатичного 
болю 

Вадим 

Білошицький (Київ) 

9.20 Роль ультразвукової 
діагностики у 
диференціюванні та 
супроводі інтервенційних 
методів лікування 
хронічного болю в коліні 

Олександр 
Валенко 
(Камянське) 
 

9.40 Порівняння кріо- та 
радіочастотної абляції в 
лікуванні болю 

Ростислав 
Чаплинський 
(Самбір) 

10.00 Хронічний больовий 
синдром в онкології, 
методи та способи 
подолання 

Петро Борозинець 
(Вінниця) 

10.20 Питання-відповіді 

10.25 Кава-брейк 

10.40 Секрети нейроаксіальної анестезії  
Модератори: Ігор Сіренко, Роман Німкович 

 

Як виконувати катетерні 

периневральні блоки кінцівок: 
крок за кроком 

 
 

Модератори: 
Ростислав Волощук, 

Володимир Марцінів, 
Андрій Галушко 

 
 

МК: 

СУПЕРБЛОК – 10 кроків до 
ідеальної блокади 

 
 
 

Модератори: 
Руслан Седлецький 

Анастасія Мокія 
 
 

Зал С 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: початківець 

 

HANDS-ON:  

Десять найефективніших 
блоків, які обов’язково має 

знати кожен анестезіолог 

 
Модератори: 

Віталій Коломаченко, 
Євген Глазов, 

Ярослав Семкович, 
Богдан Михайлов 

 
Тренінг-центр 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: початківець 
 

МК: 
(демонстрація) 

Радіочастотні 
процедури в 

лікуванні болю.  
 

Модератор: 
Вадим Білошицький 

 
 

Навчальний клас,  
3 поверх, 1 корпус 
Тривалість 120 хв 

 
Рівень: початківець 

10.40 Еволюція 
нейроаксіальної 
анестезії                  

Ігор Сіренко (Київ) 

11.00 Адʼюванти для 

нейроаксіальної 
анестезії 

Євген Суліменко 

(Київ) 

11.20 Невдалий 
нейроаксіальний блок: як 
виправити ситуацію? 

Наталія Титаренко 
(Вінниця) 

11.40 Ускладнення 
нейроаксіальної 
анестезії  

Роман Німкович 
(Київ) 

12.00 Питання-відповіді 



12.05 Кава-брейк 

12.20  Реґіонарна анестезія: state of the art 
Модератори: Руслан Седлецький, Максим 

Барса 
 

Периопераційний 
менеджмент ампутацій 

Модератори: Андрій 
Хоменко, Артем Оберняк 

 

МК: 
(Круглий стіл з експертом) 

Анестезія при 

ендопротезуванні 

кульшового та колінного 
суглобів 

 
Модератори: 

Андрій Строкань 

Віталій Коломаченко 
 

Зал С 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

HANDS-ON:  
Реґіонарна анестезія 

грудної клітки 

 
Модератори: 

Володимир Марцінів, 
Олександр Степашко, 

Володимир Суський, 
Богдан Михайлов 

 
 

Тренінг-центр 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

МК: 
Ботулінічний 

нейротоксин у 

лікуванні 
нейропатичного 

болю 
 

Модератор:  
Вадим Білошицький 

 
 
349 кабінет(1корпус) 
Тривалість: 80 хв 

 
Рівень: просунутий 

12.20 Ефективність та безпека 
ад’ювантів у реґіонарній 
анестезії 

Максим Барса 
(Рівне) 

Анестезіологічний 
менеджмент 

Андрій 
Хоменко  
 

12.35 Реґіонарна анестезія для 

пацієнтів високого ризику  

André Theron (ПАР)  

12.55 Аналгезія на ранніх 
етапах евакуації. Досвід 
трьох років війни 

Ігор Дейнека 
(Рівне) 
 

Хірургічний 
менеджмент 

Євген 
Левицький 
 

13.10 Висока спінальна 
анестезія – кому і для 
чого? 

Madan  Narayanan 
(Великобританія) 

Реабілітаційний 
менеджмент 

Артем 
Оберняк 

13.25 Питання-відповіді 

13.30 Обід 

14.30 
 
 

Знеболення пацієнтів з бойовою травмою. 
Панельна дискусія. 

Модератори: Микола Дем’янюк, Ігор Дейнека 

Десять найефективніших 
блоків, які обов’язково має 

знати кожен анестезіолог 
(демонстрація на волонтері) 

 
Модератори: 

Віталій Коломаченко, 
Валерія Похвальонна 

 

 

 

МК: 
Епідуральна анестезія  

від А до Я 

 
Модератори: 

Роман Німкович, 
Олексій Іноземцев, 
Тетяна Ковальова 

 

 
Навчальний клас, 

3 поверх, 1 корпус 
Тривалість: 120 хв 

 
Рівень: початківець 

 

 

  HANDS-ON:  
Реґіонарна анестезія 

нижньої кінцівки 
      

Модератори: 
Андрій Строкань, 
Микола Бєляков, 
Юрій Пастощук, 
Богдан Михайлов 

 
Тренінг-центр 

Тривалість: 60 хв 
 
 

Рівень: початківець 

МК (hand-on): 
Каудальна блокада 

під УЗ контролем 

 
Модератор: 

Вікторія Євсєєва, 
Діана Гуляс, 

Ростислав Бак 
 

 
Зал С 

Тривалість: 60 хв 
 
 

Рівень: початківець 

 

 

Використання реґіонарних 
методик при бойовій 
травмі обличчя. 

Рудюк 
Володимир (Київ) 

 

Лікування  больового 
синдрому у пацієнта з 
бойовою травмою з 
порушенням ритму 
(тахіаритмія), 
диференційна 

діагностика та 
інтерпретація підходу до 
лікування. 

Ярмоліна 
Христина  
(Київ) 
 

Еsp block: від теорії до 
практики 

Михайло Кальчев 
(Одеса) 

Неефективний блок, 
проблеми та їх рішення 

Богдан Савченко 
(Київ) 

Реґіонарна анестезія в 
зоні ризику: що, як 
синдром уже 
розвивається 

Олександр 
Терент'єв 
 



15.30 Помилки та загрози 
реґіонарної аналгезії 

Ігор Дейнека 
(Рівне) 

Ультразвукова анатомія та 
реґіонарна анестезія 

верхньої кінцівки 
(демонстрація на волонтері) 

 
Модератор: 

Руслан Седлецький, 
Євген Глазов 

 

 HANDS-ON:  
Реґіонарна анестезія 

живота та тазу  
  
 

Модератори: 
Віталій Зітинюк, 
Євген Глазов, 

Юрій Пастощук, 
Богдан Михайлов 

 

Тренінг-центр 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: початківець 

 

МК: 
Сфокусована ЕхоКГ 

у пацієнта в 

критичному стані 
(демонстрація) 

 
Модератори: 

Вікторія Євсєєва, 
Юрій Лісун 

 
 

Зас С 
Тривалість: 60 хв 

 
Рівень: просунутий 

 

Pain management на 
догоспітальному етапі, 
проблеми та виклики 

Микола Демʼянюк 
(Київ) 

Реґіонарна анестезія при 

мінно вибуховій травмі 
нижньої кінцівки. 

Михайло Варивода 

(Київ) 

16.30 Кава-брейк 

16.45 Реґіонарна анестезія в плановій хірургії 
Модератори: Віталій Коломаченко, Руслан 

Седлецький 

«Gastric and Airway POCUS: не 
довіряй словам – довіряй 

ультразвуку» 
 
 
 

Модератор: 
Анна Масуді (Київ) 

Ольга Решетнік (Київ) 

МК: 
Кріоабляція великих 

суглобів 
 

 
 

Модератори: 
Ростислав Чаплинський 

Андрій Хоменко 

 
349 кабінет (1 корпус) 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: просунутий 

HANDS-ON:  
Реґіонарна анестезія 

верхньої кінцівки 
 

Модератори: 
Вадим Бабій, 

Вікторія Євсєєва, 
Дмитро Тимчишин, 
Богдан Михайлов 

 
Тренінг-центр 

Тривалість: 60 хв 
 

Рівень: початківець 
 

 

 

16.45 Ні слова про морфін: 
реґіонарна анестезія при 
переломах ключиці 

Руслан 
Седлецький (Київ) 

17.05 Continuous ESP block як 
альтернатива 
перидуральному 

знеболенню в 
періопераційному 
періоді при коагулопатіях 

Юрій Бровченко 
(Одеса) 

17.25 Вибір анестезії залежно 
від рівня та об’єму 

втручання на верхній 
кінцівці 

Анна Лобода (Київ) 

17.45 Питання-відповіді 

17.55 Контроль знань. Підсумки фахової школи. Заключне слово. 

 

Нагадуємо, що протягом заходу необхідно пройти тестування для отримання Сертифікату учасника.  

Відповіді приймаються до 23:59 20.12.2025.  Посилання на тести: https://bit.ly/3Ri7fnR  

https://bit.ly/3Ri7fnR

